
Descubre cómo manejan el dinero tú y tu pareja.
Responde con sinceridad.

¿Cómo organizan sus 
gastos del mes?
A) Tenemos claro cuánto 
entra, cuánto sale y lo 
revisamos juntos.
B) Cada quien gasta lo suyo y 
casi no hablamos del tema.

¿Te gustaría conocer más 
sobre cómo llevar una buena 
relación financiera en pareja?
Consulta la revista Proteja Su 

Dinero de este mes.
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Cuando sobra dinero, 
ustedes…
A) Decidimos juntos si se 
ahorra, se paga una deuda o 
se usa para una meta.
B) Optamos por no decirnos 
eso, así cada quien lo utiliza 
como quiere.

Cuando uno gana más 
que el otro…
A) Ajustamos los gastos para 
que sea justo para ambos.
B) Cada quien aporta como 
puede, sin hablar mucho del 
tema.

Sobre el ahorro…
A) Tenemos una meta en 
común y ahorramos para ella.
B) Si alguien ahorra, es algo 
más personal.

Cuando hay un problema de dinero…
A) Lo hablamos y buscamos solución juntos.
B) Mejor lo evitamos para no discutir.
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Escanea y 
conoce más

Finanzas
en pareja
¿En equipo o cada quien por su lado?

Resultados
Mayoría de A:
¡Excelente, sigan así! Hablan de 
dinero, toman decisiones juntos 
y entienden que las finanzas 
también son parte de la relación. 
Esto les ayuda a tener menos 
estrés y más confianza.

Mayoría de B:
El dinero es un tema pendiente. 
Evitarlo puede traer confusión, 
deudas o discusiones. Hablar de 
finanzas no es pelear: es cuidar-
se como pareja. Empiecen con 
una plática sencilla sobre gastos, 
deudas y metas.


